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OBECNI KNIHOVNA POMAHA INFORMOVAT SENIORY
DESATERO OSOBNi BEZPECNOSTI:

-Nikoho ciziho si nepoustéjte domui.

.Jakmile otevrete dvere a zaCnete debatovat, davate podvodnikovi sanci, aby se dostal
k Vam domi. Nezapominejte na to, ze tito lidé dovedou byt velmi presvédcivi.

-Nevérite dojemnym historkam a pribéhim. Vezméte si €as na rozmyslenou a informace
si ovérujte.

-Nikdo Vas nemuze nutit, abyste cokoliv reSili, podepisovali a hned se rozhodovali
v ¢asove tisni. Vzdy se radéji porad'te s nékym z rodiny nebo znamym. Berte si €as na
rozmyslenou a kontakt, na ktery se Vy nebo Vase rodina miizete obratit.

-Neuzavirejte zadné smlouvy po telefonu. Nesdélujte zadné citlivé informace po
telefonu, nezasilejte nikomu prfistupové koédy. Zadny z poskytovatelt sluzeb ani
bankovni instituce po Vas nikdy obdobné procesy pozadovat nebudou.

.Bytové/domovni dvere vybavte kukatkem a bezpecnostnim retizkem.

.Pokud zijete sami, oznacéte postovni schranku nebo dvere spoleénym pfFijmenim
(neuvadeéjte pouze Novak nebo Novakova, ale radéji Novakovi). Pripadny pachatel tak
nebude védét, zda bydlite sami.

-Neposkytujte nikomu své doklady, platebni karty, pristupova hesla, kédy PIN ani jiné
bezpecnostni kody.

.Obezietni bud'te také ve venkovnim prostredi. Nevystavujte se rizikovym situacim.

.Pamatujte, ze Vam nikdo nesmi fyzicky nebo psychicky ublizovat nebo omezovat Vase
prava a svobodu. Pokud k tomu dojde, nenechte si to libit.



